
Unsere Checkliste, damit 
Du nichts für deine Reise 

vergisst.
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Über die Checkliste
Eine Weltreise ist eine Entscheidung, Dinge aufzugeben und stehen zu lassen. Du wirst nach der 

Weltreise nicht mehr der gleiche Mensch wie vorher sein, da sind wir uns zu 100% sicher.

Bevor Du deinen Rucksack packst, gibt es natürlich viele To-Dos. Wir möchten Dich mit unserer Checkliste 

dabei unterstützen, dass Du nichts vergisst und guten Gewissens aufbrechen kannst. Es gibt sehr viel zu 

organisieren, mach Dich bereit für eine lange Liste 😀

Wer wir sind
Wir sind Jessi & Alex und möchten Dich bestmöglich dabei 

unterstützen, dass Du deinen Traum von einer Weltreise 

genauso leben kannst wie wir. 

Lass Dich von uns mitnehmen auf eine Reise, die Du 

bestimmt nicht vergessen wirst. Vergiss also auch nicht, die 

richtigen Sachen einzupacken 😉

Aufgrund verschiedener Aufgaben haben wir den Zeitplan in 5 verschieden Stufen geteilt. 

In diesen Zyklen solltest Du bestimmte Tasks erledigen:

- 12 Monate vorher 

- 6 Monate vorher 

- 3 Monate vorher 

- 1 Monat vorher 

- 14 Tage vorher
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12 Monate vorher
Du hast die Idee, die Welt zu erkunden? Dann solltest Du dir im Klaren sein, wann und wohin Du 

reisen möchtest. Gerade am Anfang deiner Planung ist es wichtig, deine individuellen 

Rahmenbedingungen festzulegen. Vermutlich hast du diese Art von Reise noch nie zuvor gemacht 

und möchtest dir erstmal im Klaren werden, welches Abenteuer dich erwartet.

____________________________________________________________________________________

Was möchtest Du erleben?

z.B. die schönsten Strände der Welt entdecken

____________________________________________________________________________________

Wer begleitet Dich?

z.B. dein Partner oder Geschwister  

Wo soll es hingehen?

Nordamerika

Mittelamerika

Südamerika

Europa

Afrika

Asien

Australien & Neuseeland

Emiraten Nord- & Südpol

von  ____.____.________  bis  ____.____.________ , Dauer von ca.  ____  Monaten

Wann soll es losgehen und wie lange?

____________________________________________________________________________________

Wie möchtest Du reisen?

z.B. mit dem Camper durch die Länder

____________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________

Warum möchtest Du die Welt erkunden?

z.B. dein inneres Ich besser kennenlernen
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6 Monate vorher
Fange an, Dich um die größten, organisatorischen Themen zu kümmern. Noch 6 Monate bis zu 

deinem Abflug. Hört sich viel an, ist es aber nicht.

Wichtige To-Dos

Wohnung (unter)vermieten, kündigen oder verkaufen

Auto verkaufen / abmelden / verleihen

benötigte Impfungen mit Hausarzt & Tropeninstitut abklären

Visa & Einreisegenehmigungen ggfs. vorab beantragen

Job kündigen / Sabbatical nehmen / Remote Office planen

Termin mit Reisebüro zur Erstberatung ausmachen

Regelmäßig ausmisten / Gegenstände verschenken

Kooperationen anfragen

3 Monate vorher
Verrückt, wie schnell die Zeit verfliegt, oder? Jetzt sind es noch knapp 3 Monate bis dein großes 

Abenteuer beginnt. Jetzt sollte dir langsam bewusst sein, dass du an deinem „Point of no return“ 

angekommen bist. Ein paar Herausforderungen gibt es allerdings noch zu meistern.

Wichtige To-Dos

ggfs. beim Arbeitsamt melden (Arbeitslosengeld)

Internationalen Führerschein beantragen

Kreditkarte(n) für Reise beantragen

Erste Buchungen für den Reisestart (Flüge, Unterkünfte)

Sachen ausmisten und verkaufen / verschenken / entsorgen

Packliste planen
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1 Monat vorher
Der Countdown läuft. Spätestens jetzt wirst du vermutlich jeden Tag die Tage bis zum Abflug 

zählen. Ein paar kleinere aber dennoch wichtige Themen gibt es jedoch noch zu erledigen.

Wichtige To-Dos

Auslandsversicherung abschließen

Haftpflichtversicherung auf „weltweit“ erweitern

letzte Arzt-Termine erledigen (Hausarzt, Hautarzt, Zahnarzt, Frauenarzt, Kardiologe)

Post-Weiterleitung / digitalen Post-Scan-Service

Kleidung & Möbel einlagern

ggfs. aus Deutschland abmelden (Staatenlos)

Equipment besorgen

Probepacken des Koffers / Rucksacks

Vollmacht / Generalvollmacht erteilen

14 Tage vorher
Wow – was für ein Projekt! Jetzt solltest du bestmöglich mit der Organisation der wichtigsten Dinge 

fertig sein und kannst dich in den letzten 2 Wochen deiner Familie und Freunden widmen. Für 

folgende Dinge kannst du dir nochmal ein bisschen Zeit blocken.

Wichtige To-Dos

Abschiedsfeier planen

Reisedokumente zurechtlegen

Gedanklich vorbereiten


